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VôiVÇ

Õœ I_̀‡ X_̀Ê æH_̨k, V_òX̀_̨ù_É F_Å„ S˛_òc̨ EV̀t ‰ Vik̋c̋

S˛òc̨ QkæT˛k Õœ OkKÇ ÕæWëõX̀É Céc OûÅæ„ ¥AüàÅÕ Vêäùk

S˛òc̨ ΩVÅ–‘μ VÅœÕ CÅEÇ Rkæœ TkQäÇ æIc ‰ ÕæWëõẦ X` AkæÊ

AüàÅÕ S˛òc̨ HiVƒ̀ CèííÉ ‰ œIį„ AÇ æXiæ‹ HÅÕ, A`i̋

BÌèõÅ ‰ HiVäõlæœ ÕæWëåÅ˝„̀ ‰ æœAø̀ œEÅŸ AJ̀ûi. æ– IÅÊ

Õ˝_õk, AüàÅÕ S˛ò_̨c QkæT˛k ΩV_Å–JÉ X_i‹ Vä_ñ_̀UÉ Xk W_ï_̀‚

ÕæWëõX̀É æIc ‰ CùV̀É CÖ‘ X` ‰ F`Uo XỀ ÕæWëõẦ A`i̋

A_Ç ̋_̀ÕT_̨kÊ V_ÅÓDk Õœ Q_kæT_̨kæ„ Ą_̀W_å_̀V_i. Õœ WõẦ Eii̋ SÇ

ΩVÅ–‘ V_û`At æWê`WÉ AÇ OûÅæ„ IkV_̀Ç̋ TjæœÊ CúôÉ VÉ JÅÕ,

CÖ‘ AkæÄ̋ æIc C` V˛læ„ CÅQw̨ ‰ÕœEÇ W̨z AÇ æXiæ‹ A` æAlæœÊ

Iû_å_̨_iÂ J_ÅÕ S_Ç Aä_Åæ„ Õœ A_̀œÂ Ω„ Õæ‰œÊ S_kÕ ‰ A_Ç Vô_̀ê̋_Ç

BkÕæHc. A_Ç XùĄ̈ ÕŲ_z AÇ J_̀Hp X` ‰ æIä`W_iæœÕX_̀É̋ W̨–̀

æIc SÇ A` æIäòÕ̀Â æ– ΩWü` AäÅæ„ Wô◊̀ RÅƒ ‰ Lñv œæ Iûåį ‰

Cü_i˝_iX_̀ ‰ Q_kKc X_̀ œæ V_ÅœÕ Jû_̀I_̀É̋ R_kæœ ÕæÕ ‰  ΩWü_̀ œæ AÇ

æAlæœÊ AkæÊ AüàÅÕ S˛òc̨ ‰ æœCôỀ AükÂ ‰œÊ Õœ Wï‚̀ ΩVÅ–‘

O_̀UÉ C_à_i˝_z W_ù_ÅÕ. U_jæ V_ik̋c̋ S˛òc̨ QkæT˛k, æVkÊ æIc

OôÖWÉ ‰ VûîôÉ SÇ A`i̋ AÇ OûÅæ„ ̋x QkXûy Õœ Wï‚̀ ΩVÅ–‘

O`UÉ ÕœΩi̋ [1].

Cñœ̀v̋

Vik̋c̋ S˛òc̨ EV̀t: QúêòÇ æÊ Vik̋ä̋É æIc SÇ A`

Aöœ̀T˛kÊ œ‰‘ XỀ Vêäùk IñÉ Õœ æIäòÕ̀Â Aü˛ûÇ æ–

QkKc XỀ VÅEÅÕ ‰ Vû`At Õœ ÕIäk” AkæÊ æQlæő

S˛òc̨ A` VéÅœRkæœÕæÕ„ œL`c̋ VëäkÊ ÕæœÕ  [2].

Sûäk‡ S˛òc̨: EúÅT˛kÊ æ– VëöÖƒ ‰æAêäÇ AÇ S˛òc̨ A`

Qñ`Ųc XỀ AkWV̀Ç œl̋Ê JiÂ ‰ Wï‚̀ Vûi. æÄ̋ Qkæû̋i JV̀z

æIäôkæœ ̋x œ‰‘ Vik̋c̋ S˛òc̨ VîúÅø, æœ–˝`AÉ S˛òc̨

Ω„ ‰ AkœIÉ Oùų́ƒ̀ Ię̂ä~ VÉ JÅÕ.

CìùĄ̈ S˛òc̨: Sú˛Ç Hr VëÉ X` I˛ÌäõjæœÊ X`,

Qkæû̋iX` ‰ Qñ`Ųc XỀ AkWV̀Ç œl̋Ê JiÂ ‰ VÅœÕ W̨–̀ AkæÊ

æMù˛û„̀ æ– æÄ̋ SÇ ̋x HiVc, æUlæVƒ̀ VÅœÕ W̨–̀ AkæÊ

S˛òc̨ VîúÅø œæ QkæX~ Ω‰œÕÂ æIc[3].



æXiæ‹ ‰ œ‰ö̋kÕX`

Wï‚̀ EV̀t CìùĄ̈ S˛òc̨ Õœ ΩVÅ–‘ O`UÉ Õ‰ Xi‹

OùiÂ œæ ÕWà‡̀ VÉ Sûi:

AüàÅÕ S˛òc̨ ΩVÅ–‘ ‰ ̋Õ̀Tk̨Ê

QkæX~ SkÕ„ –V˛ûÇ BÌèõÅÉ̋ ÕæWëõẦ X` ‰ VkæSl

ΩVÅ–‘ O`UÉ

Ü–‚ AÇ ŒSk æIc SÇ BÌèõÅÉ̋, HÅÕ, IÇ GÅ–Â

TêäkÕÂ œæ JV̀z VÉ JÅÕ:

BÌèõÅÉ̋ Õœ AkæAk Õ‰Uc ‰ C∏VĄ̈ SûûiT„̀ Vû`At V`UÉ

Õœ HíÅ’ FõÅWõÉ Xlû̋Ç SkÕ„ AÅÕEÇ;

BÌèõÅÉ̋ AÇ ÕæWëåÅ˝„̀ ‰ Õœ˝Q̀c SûûiT„̀ HiVƒ̀

ÕœAœ̀Â ‰Lñc̨ ΩVÅ–‘ ‰ FõÅWõÉ æEkæÊ AkWV̀Ç XỀ

‰OiÂ ÕæÕÂ JiÂ;

BÌèõÅÉ̋ AÇ OùÅ‚ VkÕ‚ Õœ HíÅ’ CìùĄ̈ Ω˝ûiÂ

OúùÉ ‰ CÅIñÇ XùÇ E`WàÇ SëÅœ æ– Mkw̋ Qñ`Uc̨ XỀ

SûÅWÉ Wï‚̀ ΩVÅ–‘ O`UÉ

1-

2-

Õi̋TẦ J`̋êäÇ Tkæ̋É: Õœ æÄ̋ WõẦ S˛òc̨ ÕæWëõẦ

AkæI”̀ AkæAkÊ Ω„ A` Xûå`œX`, æIä`WiæœÕX` ‰

JH̀p XỀ Bm‰XëÉ, CèííÉ, Eü`WÉ ‰ VúÉ Õœ

ΩVÅ–‘ O`UÉ æœ–J˛`AÉ VÉ JÅÕ.

Õi̋TẦ EV̀ñÇ Tkæ̋É: Õœ æÄ̋ WõẦ S˛òc̨ ÕæWëõẦ Ak

B`Ç̋ V˛læ„ Cñüi HiVc AÇ EV̀ñÇ ‰ AkΩ‰œÕ W̨–̀XỀ Vü~

Ω„ æœ–J˛`AÉ VÉ JÅÕ.

1-

2-

CéÅÜƒ œÃ ÕæÕÂ ÕœWï‚̀ EV̀t CìùĄ̈ S˛òc̨ Wë„̀ VÉ ÕXi

SÇ VòüÅ‚ Eii̋È æœ–˝`AÉ OÖ‰Â Ak æœ–˝`AÉ QkΩû̋iXỀ ÕæHúÉ

ÕæWëõẦ ‰ CÅEÇ AÇ W̨–̀XỀ ÕæWëåÅ˝„̀, Kûñc ‰ EV̀ñÇ,

C∏Sį Qkæ‰æWÉ W̨l Ak GìÅœ VòX̀~̨ Eii̋ ΩVÅ–JÉ ÕæœÕ AÇ

OûÅæ„ Vã‡̀ VòX̀~̨ Qû`‰œÊ æMÖOƒ̀ ‰ I`–V„̀ XỀ

˝Õ̀T˛kWiÂ Õœ æÄ̋ WõẦ Eii̋ æ– æXùc̨ AêlæÉ̋ AkHÅœÕæœ

Xêäûi.

Vöña S˛òc̨ Õœ Wï‚̀ ΩVÅ–‘ O`UÉ Wë„̀ VÉ ÕXi SÇ ̋x

Wï‚̀ EV̀t CìùĄ̈ S˛òc̨, –V`WÉ æ– ‰m̋TÉ EV̀ñc̨

AkHÅœÕæœ æIc SÇ æ– –‰æ˝Ề Vèäúv AÇ Vê∏UÇ S˛òc̨

BkÕæHäÇ JÅÕ. Õœ Wäą̊Ç æœ–˝`AÉ ΩVÅ–‘ O`UÉ A`i̋ A` Uéÿ̀

Sų́Ç Õi̋TẦ XỀ –k̋ æWå‚̀ Tk̨Õ:

Õi̋TẦ QkÕTkæ̋É: æ– æÄ̋ Vûïk S˛òc̨ ÕæWëõẦ 3-



Cñüi ‰ Bëä˛à`WÉ Vik̋c̋ æœJi I–̀V„̀

Ą„̀ œ‰JÄ QúêòÇ ‰EÅÕÊ I–̀V„̀ ‰ QúêòÇ HiVc

B`à̋ûiÊ æOìỀ I–̀V„̀ AÇ AǛ AÅÕ„ S˛òc̨ HiVƒ̀

Aöœ̀T˛kÊ Vö`W̨l‚ XỀ VûÌa AkæÊ ÕH`Uc ÕæÕ„ Wïk

æœAø̀ œEÅŸ Õœ AkWV̀Ç œl̋Ê ‰ æœ–˝`AÉ HiVƒ̀

Vik̋c̋ ‰ AüàÅÕ Vêäùk WéÅÂ æœæÇ̋ HiVƒ̀ Õœ GĄ̈ æWå‚̀

Oùų́ƒ̀

æå̋Õ̀ –V˛ûÇ  CÅIñÇ ‰ B̨ëkQc Sœ̀Sû„̀ æ– Mkw̋ AkWV̀Ç XỀ

ΩVÅ–JÉ VkCàr A` CìùĄ̈ S˛òc̨ ‰ æIäôkæœ Ię̂ä~ XỀ

EV̀t æMÖO`CÉ [3].

AkæI”̀ V˛læ„ Vëœ̀Sc A` æQkæÕ ‰ QkæX~ Ω‰œÕ„ Cåœ̀ø

O`UÉ ̋Õ̀T˛kÊ ‰ Sùx AÇ œJi JèíÉ ÕæWëåÅ˝„̀ ̋`

æOìỀ X˛∏ƒ OúùÉ æœ–J˛`AÉ VÉ JÅÕ [4].

A` CÅEÇ AÇ Õi̋TẦ XỀ WÅÄ̋ ̋Õ̀ JiÂ, VkæGz SúÉ CìùĄ̈

S˛òc̨ œæ VÉ CÅæ„ AÇ KÅœƒ –k̋ æœæÇ̋ SkÕ:

æœ–˝`AÉ Õœ‰WÉ SÇ Õœ Aê˛`œÊ æ– SëÅœX` AkæI”̀

HÅÕæœ–˝`AÉ æIc,

æœ–˝`AÉ Ąk‰WÉ SÇ CÅIr Väèíí„̀ Ąk‰WÉ ‰ Õœ Vô`ê̋Ç

A` I–̀V„̀ XỀ Vë`AÇ æWå‚̀ VÉ JÅÕ ‰ AǛHkÂ

CkS˛àÉ æ– æœ–˝`AÉ Õœ‰WÉ ‰ Ąk‰WÉ

Õœ QkΩû̋i QÅ› CÖ‘ VÉ JÅÕ C` æ– VÅæœÕ Œz̋ æMù˛û„̀ GK̀z

JÅÕ:

VûÌa AÅÕ„ Vñ˛œ̀XỀ æœ–˝`AÉ OùúökÕ

AkœIÉ ‰ JûÌ`É̋ Wô◊̀ Lñv ‰ RÅƒ Ię̂ä~ XỀ CìùĄ̈

S˛òc̨

Vô`ê̋Ç Wä`e̋ ‰æGiXỀ Vë`AÇ ÕæWëõẦ AkæÊ æUõÅAkÕæœÊ

æ– CåkĄƒ̀ VÅQw [5].

æKÅ‡ GS̀~ Ak Wï‚̀ EV̀t CìùĄ̈ Sǫ̀c̨

OûK̀k Sų́iÊ Õœ Céôw CìùĄ̈ S˛òc̨ Oàœ̀Cûi æ–:

AkWV̀Ç œl̋Ê œæXàkÕÊ SÇ AÇ œ‰JûÉ V∏VÅœc̋ ‰ æXiæ‹

I–̀V„̀ œæ Ą„̀ Sûi

VêäûiI–̀Ê ‰ AüàÅÕ Vêäùk QkΩ˝ûiX` SÇ S˛òc̨ æœæÇ̋

HiVƒ̀ ‰ QkΩû̋iXỀ ÕæHúÉ Ω„ œæ Aü˛ûÇ I–̀Õ

æœ–˝`AÉ OùúökÕ SÇ A–̀HÅœÕÊ VûÌa æ– OùúökÕ I–̀V„̀

Wë„̀ ÕXi

Iûåo AükÂ ‰œÊ SÇ V˛læ„ Sœ̀æÉ̋ ‰ æDkAèëÉ Sœ̀Sû„̀ ‰

æOìỀ I–̀V„̀ œæ æQlæő Aèëi

AÅÕEÇ œl̋Ê Oùų́`CÉ SÇ æOäàœ̀æƒ œæ Õœ Vê˛k AkWV̀Ç XỀ

æKúÉ I–̀V„̀ Xlû̋Ç Wù`i̋

Wï‚̀ B̨ëûüÕ̀X` SÇ æDkTjæœÊ Xùöœ̀æ„ ‰ æœAø̀ œEÅŸ œæ Õœ

AkWV̀Ç œl̋Ê X` AÇ GiæSãk œI`Wi.

CÅEÇ AÇ Xk ̋x æ– VÅæœÕ AǛ Wë„̀ VÉ ÕXi SÇ æIäôkæœ Wï‚̀

EV̀t CìùĄ̈ S˛òc̨ W̨–̀Vûi –V˛ûÇ I–̀Ê ‰ Aêäk VûÌa æIc

SÇ æ– EùúÇ æÄ̋ B̨o W̨–̀X` VÉ CÅæ„ AÇ VÅæœÕ –k̋ æJœ̀Â SkÕ:



Ci‰Ä̋: Vñ‰̀Wc MkÀ ‰ AkWV̀Ç ÕæWëõẦ QkÕ‰IÉ Vëüi

A` Xùöœ̀Ê: VüiÊ Vüi˝„̀ Qk-æV†Ä A`AÕ̀Ê-Oú†kL`AûÉ QM̀ùÇ-æGê„̀ IǛœÊ

Vë‰̀œ OúùÉ: ÕSäkJùn æUiYÄ WǸùÉ

‰YkæIäœ̀ æÕAÉ: EñòkFüœ̀Vé`UÉ

VÅQô†c ÕœæJäàẦ WökÕ„W†êc ÕœOi‚ CökæœæJäàẦ æIc.
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1-æå̋Õ̀ ‰ CÅIñÇ ÕæWo Õœ –V˛ûÇ æIäôkæœ Wï‚̀ EV̀t CìùĄ̈

S˛òc̨ Õœ ÕæWëõẦ ‰ æVö„̀ æWäô‡̀ Ω„ AÇ Õõ̋k ÕæWëõẦ X`

‰ VkæSl ΩVÅ–‘ O`UÉ SëÅœ

Têäk‘ Còök æIäòÕ̀Â æ– Vik̋c̋ OúùÉ AkæÊ ÕIä˛`AÉ AÇ

æXiæ‹ œæXàkÕÊ ÕæWëõẦ

AüàÅÕ CìùĄ̈ S˛òc̨ HiVƒ̀ ΩVÅ–JÉ, Bm‰XëÉ ‰

Qû‰̀œÊ, XùlV„̀ A` CÅIñÇ SùÉ ÕæWëõẦ

æEkæÊ æKz BÌèõÅÉ̋, VëäkÊ ViæœÊ ‰ Cök~̋ æœAø̀

œEÅŸ A` æœæZÇ HiVƒ̀ TÅWT̀Å„ ÕæWëõẦ AÇ ΩW„̀

Q_kæX_~ WùÅÕ„ –V˛ûÇ Vë`œSc æOìỀ X˛∏ƒ OúùÉ,

ÕæWëåÅ˝„̀,Vik̋æ„ ‰ Sœ̀Sû„̀ Õœ æQlæő S˛òc̨ HiVƒ̀

ΩVÅ–JÉ, Bm‰XëÉ, ÕæWëåÅÉ̋, QkXûõÉ ‰ æÕæœÊ ‰ V`UÉ

ÕæWëõẦ

æDkAèëÉ ΩVÅ–‘ Vêäô~̨ ‰ P˛kVêäô~̨ Vik̋æ„ ‰ Sœ̀Sû„̀

ÕæWëõẦ A` CÅEÇ AÇ B̨Õ̀Â I–̀Ê Bk‰“Â VêäûiI–̀Ê ‰ AüàÅÕ

QkΩû̋iX`, œ‰‘ XỀ æEkæÉ̋ ‰ ÕIäÅœæUñùz XỀ Sœ̀Ê

Têäk‘ QkXûy I–̀V`WÉ Ak B`Ç̋ S˛òc̨,HÖRc̨,WÅΩ‰œÊ,

Wï~ ‰ æWìà◊̀ Õœ ÕæWëõẦ

QkæX~ Ji„ –V˛ûÇ B`ő, æWiæ–Â T˛kÊ ‰ AüàÅÕ Vêäùk

Qñ`Ųc XỀ ΩVÅ–JÉ, Bm‰XëÉ, ÕæWëåÅÉ̋, QkXûõÉ ‰

æÕæœÊ ‰ V`UÉ

CÖ‘ Ąëäk AkæÊ æQlæő œL`c̋ Vëäk˝„̀ ‰ ÕæWëõẦ,

æO~ æ– ÕæWëåÅ˝„̀, VäôL̀˛„̀ HiVƒ̀ Bm‰XëÉ, æOìỀ

X˛∏ƒ OúùÉ, Sœ̀Sû„̀ ‰ WüÕ̀XỀ AǛÕIäÉ

CÅIñÇ Wõk‘ Ię̂äùÉ ‰ XùÇ E`WàÇ TkæÉ̋ Õœ ÕæWëõẦ, AÇ

OûÅæ„ ̋x Wï‚̀ æEäùÒÉ ̋öâ`œFÇ, XùX̀ûy, BÅ˝` ‰

XÅJùûi

QkæX~ Ji„ –V˛ûÇ AkæÊ CéÅ‡ æÕæœÊ ‰ AüàÅÕ AükÂ ‰œÊ Õœ

ÕæWëõẦ

æTk FÇ ÕæWëõẦ QkÕ‰IÉ Vëüi A` æEkæÊ æÄ̋ Bk‰“Â X` AÇ

ÕIä‰̀œÕXỀ ÕœHÅœ CÅEüÉ ÕIc ̋Q̀äÇ æV` A` æIäôkæœ SV̀z

Wï‚̀ EV̀t CìùĄ̈ S˛òc̨ æWäï`œ VÉ œ‰Õ ÕIä`‰œÕX` ‰

B̨V̀iXỀ æœ–Jùûi Õõ̋kÊ W̨l GK̀z JÅÕ SÇ VüùäkÄ̋ ΩWü`

Oàœ̀Cûi æ–:

Õœ œæIäỀ I˛Ìc XỀ Õ‰Uc ‰ ‰–æœƒ OúÅ‚, Céô˛ôƒ̀ ‰

Qû‰̀œÊ, ÕæWëõẦ QkÕ‰IÉ Vëüi A` Cñkv̋ FûiÄ̋ Bk‰“Â,

–V˛ûÇ XỀ æIäôkæœ Wï‚̀ EV̀t CìùĄ̈ S˛òc̨ Õœ Qñ`Ųc XỀ

ΩVÅ–JÉ, Bm‰XëÉ, Qû‰̀œÊ, QkXûõÉ, ÕæWëåÅÉ̋ ‰ æÕæœÊ ‰

V`UÉ œæ QkæX~ WùÅÕÂ æIc. æX~ æÄ̋ Bk‰“Â X` Oàœ̀Cûi æ–:

æRiæVƒ̀ ‰Qñ`U˛äüỀ ÕæWëõẦ QkÕ‰IÉ Vëüi Õœ œæIäỀ

æIäôkæœ Wï‚̀ EV̀t CìùĄ̈ Sǫ̀c̨
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